
Cooling  

Hot Foods 

Enfriando  

Comidas Calientes 

Do not start cooling clock 
until food reaches 135˚F 

Pre-determine method for 
cooling from cook 

temperature to 135˚F 

Monitor cooling process 

every 30 minutes 

No empieza el reloj de 
refrigeración hasta que 

alimentos lleguen a 135˚F 

Predetermina el método 
de enfriamiento de la 

temperatura de cocinar a 

135˚F. 

Revisa el proceso de 
enfriamiento cada 30 

minutos. 
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